
Presentación para los Niños por Mr. Schaefer | Presentación para las Niñas por Mrs. Ederer

Los profesionales de Salud Aaron Schaefer (Educador Escolar de Salud) Tom Devine (Educador
Escolar de Educacion Fisica), junto con Angela Ederer (Consejera Escolar) estarán a la mano para
liderar una discusión con todos los estudiantes de 5º grado sobre cómo los cambios de cuerpo
durante la pubertad.

Razones Importantes para
Discusión de “Plática Sobre el Cambio”:

● Abrir la puerta para comunicación futura

● Proporcionar información útil (datos versos ficción)

● Incrementar conocimiento de recursos disponibles

● Comprender que hay un hilo común: el cambio le está pasando a todos

Cada grupo mirará un video designado por género. Aquí están los enlaces si usted gusta ver
el video a cualquier momento con su hijo/a.
Masculinos: https://www.youtube.com/watch?v=6jOo-5sK6qM&t=1s o Always Changing and
Growing Up, Boys Puberty Education Video en YouTube
Femeninas: https://www.youtube.com/watch?v=0RrXAhtObBI o Always Changing and
Growing Up, Girls Puberty Education Video en YouTube

Libros de Recursos:
¡Creciendo genial!: El libro definitivo sobre la pubertad para niños https://a.co/d/71MdUhk
El Libro del Cuerpo de Niña (Quinta edición): ¡Todo lo que las niñas necesitan saber para crecer!
https://a.co/d/022C2L6

Por favor contacte a Mr. Schaefer o Mrs. Ederer con cualquiera pregunta al 532-5553 o por correo
electrónico schaefer@wrightstown.k12.wi.us o ederer@wrightstown.k12.wi.us

Si usted NO QUIERE que su hijo/a vea el video por favor llene la sección a continuación y regresarlo al
maestro de su hijo/a.

Nombre del Estudiante: ______________________________ Salón de Clase: _____________

___ No doy consentimiento para que mi hijo/a participe en el día de “Platica Sobre el Cambio”.
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